10. bis 14. August 2026

DER FLEISCHGENUSS

Kalbshackbraten

DER VEGIGENUSS

Quinoa-Burger

MONTAG Kartoffelstampf Coleslaw

Romanesco Country Cuts v

Indisches Curry mit Huhn und Joghurt Spatzlipfanne
DIENSTAG Trockenreis mit Gemiise und Pilzen

Gemlse

Rindfleisch Stifado Kartoffelgnocchi
MITTWOCH Polenta an Salbeibutter

Karotten Tomatensauce

Lachs (v) vom Grill Aubergineneintopf v

Kerbel-Mayonnaise Zitronen-Couscous v
DONNERSTAG Y

Salzkartoffeln Sauerrahm

Zucchetti mit Tomaten v

Poulet Cordon-bleu Susskartoffel-Paprika Eintopf v
FREITAG Rostikroketten Naan Brot v

(N) = Norwegen, Zuchtlachs

Bohnen

Joghurt mit Minze

Fleisch und deren Erzeugnisse stammen aus der Schweiz, allfallige Abweichungen werden entsprechend vermerkt.
Kurzfristige Menitplandnderungen bleiben vorbehalten.

PREIS INKL. SUPPE ODER SALAT

sidhang Pl

INTERN: CHF 11.00

EXTERN: CHF 16.60




